
Videogastroskopia przeznosowa

Przygotowanie:
Nie należy jeść na 8 godzin przed badaniem.
4 godziny przed badaniem nie należy pić wody.
Na dwie godziny przed badaniem nie należy żuć gumy.
W dniu badania zalecane jest powstrzymanie się od palenia.
Nie powinno się przyjmować leków przed badaniem, gdyż rozpuszczone tabletki utrudniają dokładną
ocenę błony śluzowej, ewentualnie można przyjąć tylko leki stałe, bezwzględnie wskazane.
Badania nie powinno wykonywać się podczas antybiotykoterapii - antybiotyki mogą zaburzać obraz
badania, pacjent może wykonać badanie co najmniej 5 dni po odstawieniu antybiotyków.
W trakcie badania mogą zostać podane leki przeciwbólowe i  uspakajające, dlatego też konieczne jest
zgłoszenie się na badanie z  osobą towarzyszącą. Pacjent przez 12 godzin po podaniu leków nie może
prowadzić pojazdu!
W trakcie badania lekarz może podjąć decyzję o konieczności pobrania wycinków celem oceny
histopatologicznej i ewentualnej dalszej diagnostyki immunohistochemicznej (analiza histopatologiczna
i  immunohistochemiczna jest dodatkowo płatna).
Zalecane jest przedstawienie lekarzowi poprzednich wyników badań.

Jeśli badanie będzie wykonane w znieczuleniu ogólnym z  anestezjologiem:

Zapotrzebowanie na badanie w znieczuleniu ogólnym z anestezjologiem należy zgłaszać
w momencie zapisu na badanie!
Znieczulenie z anestezjologiem jest opcją dodatkowo płatną.
Nie należy jeść na 8 godzin przed badaniem.
Należy powstrzymać się od picia i żucia gumy na 4 godziny przed badaniem.
W dniu badania zalecane jest powstrzymanie się od palenia.
Nie powinno się przyjmować leków przed badaniem, gdyż rozpuszczone tabletki utrudniają dokładną
ocenę błony śluzowej, ewentualnie można przyjąć tylko leki stałe, bezwzględnie wskazane.
Badania nie powinno wykonywać się podczas antybiotykoterapii - antybiotyki mogą zaburzać obraz
badania, pacjent może wykonać badanie co najmniej 5 dni po odstawieniu antybiotyków.
Przed badaniem w znieczuleniu nie ma konieczności zmywania lakieru z paznokci ani ściągania
hybrydy/paznokci żelowych.
Pacjent na badanie powinien zgłosić się około 30 minut przed zaplanowaną godziną badania.
Przed badaniem wypełniana jest ankieta o stanie zdrowia Pacjenta oraz anestezjolog podejmuje
decyzję o możliwości podania znieczulenia.
Po badaniu Pacjent pozostaje w CM Luxmed przez około godzinę.
Podanie znieczulenia wiąże się z koniecznością przybycia do placówki z  osobą towarzyszącą, która
będzie oczekiwała na Pacjenta bezpośrednio po zakończeniu badania.
W domu również należy mieć zapewnioną opiekę osoby dorosłej do rana następnego dnia.
Przez 24 godziny po znieczuleniu nie można kierować pojazdami mechanicznymi.


